Asthma- und Allergiezentrum

Dr. med. Jens Callegari — Norbert K. Miilleneisen — Dr. med. Manfred Springob

Facharzte fir Innere Medizin und Pneumologie
Gemeinschaftspraxis, Konigsberger Platz 5, 51371 Leverkusen
Telefon: 0214/ 820 21 25 Fax: 0214/ 820 21 26, www.asthma-allergiezentrum.de

Stand 02/22
Lungensport fiir Atemwegs- und Lungenkranke findet statt:

LEVERKUSEN

TannenbergstraBe 57 - 51373 Leverkusen  Mail:
TSV Bayer 04 Leverkusen behindertensport@tsvbayer04.de
Abt. Behindertensport Kontakt: Sabine Bauer - 0214 868 0035

Kontakt und Anmeldung Lungensport Montag 13 — 15 Uhr

Donnerstag 10 - 11 Uhr

Telefonisch unter der 0214 / 868 0035 oder im Biiro
(Herbert-Griinewald-Halle, direkt vor Halle 7)
Kurt-RieB-Anlage, Herbert-Griinewaldhalle,
Do. 10-11 Uhr

Do. 11-12 Uhr

Sporthalle Realschule Am Stadtpark, Agnes Samaritter
Biro: 0214 / 8680035

und Lungenerkrankungen wie
z.B

Schlafapnoe,
Zustand nach Lungenkarzinom

Mo. 19-20 Uhr
Verein fiir
Gesundheitssport u. Paracelsusstr. 15 - 51375 Leverkusen Mail: info@vgs-lev.de
Sporttherapie Leverkusen Kontakt: Udo Vetter - 0214-74445
e.V.
e COPD (Lungenemphysem),
Diese Bewegungs- und e Lungenfibrose,
Sporttherapie richtet sich an e nach Lungenoperationen,
Betroffene mit Atemwegs- e Asthma,

Leverkusen-Manfort (VGS-Gesundheitszentrum)
Leiter: Feline Jahnig, Wiebke Schul
Leverkusen-Opladen (VGS-Sporttherapieraum im Arztehaus
(3. 0G) am Remigius-Krankenhaus

Das Angebot findet statt in:  Leiter: Susanne Redell, Barbara Richartz, Mira Vaskovic, Achim
Zimme
Leverkusen-Schlebusch (Klinikum, stadt. Schwimmhalle im
MediLev am Gesundheitspark)
Leiter: Margret Peters, Udo Vetter

BERGISCH GLADBACH




Postfach 20 08 70 - 51438 Bergisch Gladbach

Turnerschaft Mail: c.abrahams@ts79.de
Bergisch Gladbach 79 e. V. Mittwoch 10:45-11:30

Claudia Abrahams (02202) 95 28 50
KOLN

TV "Jahn" Wahn 1909 e.V.

Sporthalle der Heideschule, Neue Heide 25, 51147 K6ln Mail:
gesund-und-fit@tv-wahn.de

Kontakt: Uta Janson-Strohm — 02203-188088
Mo., 18:30-20:00

Diinnwalder Turnverein 1905 Zeisbuschweg 50 - 51061 K6In  Mail:

e.V.

LEICHLINGEN

BS Leichlingen e. V.

PULHEIM
Reha-Sport-
Verein
Brauweiler e.V.

Pulheimer
Sport-Club
1924 /57 e.V.

KOLN

TPSK 1925 e.V.

geschaeftsstelle@duennwalder-tv.de

Kontakt: - 0221 638566

Dienstag 14.00 — 14.45 Uhr sowie 15.00 — 15.45 Uhr
Kursleitung: Dietmar Drews

Jugendheim St. Joseph - 1.0G, von Diergardt Str. 44-46
51069 KéIn-Diinnwald

Gartenstr. 1 A - 42799 Leichlingen
Mail: info@bs-leichlingen.de

Kontakt:- 02175-9192  Fax: 021 75/ 97 93 42
Donnerstag 15.15-16.15 Uhr sowie 16.15-17.15 Uhr in der
GartenstraBe 1A in Leichlingen

Klottener StraBBe 50 - 50259 Pulheim

Kontakt: Rudolf Kérper - 0 22 34 — 95 97 93; Fax. 0 22 34 — 8 13 68
Mail: koerper-brauweiler@t-online.de

Ubungsleiter: Christian Werpup Arztin: Monika Schmidt

Gruppe 1: Dienstag 12:00-13:00 Rehacenter ,,Pro-Medik"

Gruppe 2: Dienstag 15:00-16:00 Rehacenter ,,Pro-Medik"

Gruppe 3: Dienstag 16:00-17:00 Rehacenter ,,Pro-Medik"

Gruppe 4: Mittwoch 10:00-11:00 Rehacenter ,Pro-Medik"

Gruppe 5: Mittwoch 11:00-12:00 Rehacenter ,Pro-Medik"

Do., 17:30-19:00, Turnhalle Buschweg, Gundula Hammer
Fr., 11:30-13:00, PSC Clubheim, Gundula Hammer

Zur offenen Tir 11 - 50259 Pulheim, Roman Kaminski, Mail:
r.kaminski@psc-la.de

Freimersdorfer Weg 4, 50829 Kdéln
Tel: 0221-739 06 77
Fax:0221 - 739 06 98

Es besteht die Méglichkeit der Ubernahme an den Kosten durch die Krankenkasse.
Weitere Angebote flir Lungensport kénnen Sie unter www.rehasport-in-nrw.de finden.




